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станицы Зассовской

Лабинского района

_______ Л.Н.Заевская

01.09.2023 г.

ПЛАН
 работы МОБУ СОШ №15 имени Н.Д.Егорова станицы Зассовской Лабинского района по половому воспитанию несовершеннолетних
 в 2023-2024 учебном году
	№
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственные 

	1-6 классы
	

	1
	Беседы:

- «Уход за телом»,
- «Уход за волосами»,
- «Красивые ногти»,
- «Культура одежды»,
- «Личная гигиена»,
- «Правильное питание»,
- «Режим сна»,
- «Как не стать жертвой сексуальной эксплуатации»
	Сентябрь-декабрь
	Классные руководители 1-6 классов

	2
	Обучение девочек правилам личной гигиены
	Январь
	Классные руководители 1-6 классов

	3
	Вредное влияние табака и спиртных напитков на любой живой организм
	Февраль
	Классные руководители 1-6 классов

	4
	Различие полов в растительном и животном мире. Беседа 
	Март
	Классные руководители 1-6 классов

	5
	Беседы для мальчиков:

- «Дружба мальчиков и девочек»,
- «Бережное отношение к девочкам – закон для мужчин»,
- «Необходимость помогать девочкам при выполнении физических работ, не употреблять бранных слов и пошлых выражений».
	Апрель-май
	Классные руководители 1-6 классов

	6
	Беседы для девочек:

- «Дружба девочек и мальчиков»
-« Можно ли влюбиться в 6 классе?»,
- «Благотворное влияние хорошего поведения девочек на мальчиков»,
- «Как не стать жертвой сексуальной эксплуатации».

	Апрель-май
	Классные руководители 1-6 классов

	7класс
	

	1
	Беседы:

- «Наш организм»,
- «У порога великой тайны»,
- «Алкоголь и заболеваемость»,
-« Алкоголь и спорт».  
	Сентябрь-ноябрь
	Классный руководитель 7 класса классов

	2
	 О дружбе и любви. 
	Декабрь
	Классный руководитель 7 класса классов

	3
	Беседы для девочек:

- «Выносливость девичьего организма к физическим нагрузкам»,
- «О развитии девочки (девушки)»,
- «Физические недостатки»,
- «Гигиена тела».

	Январь-апрель
	Классный руководитель 7 класса классов

	4
	Беседы для мальчиков:

- «Развитие мальчика (юноши)»,
- «Гигиена тела»,
- «Половое созревание».

	Январь-апрель
	Классный руководитель 7 класса классов

	8 класс
	

	1
	Первая любовь это навсегда?
	Сентябрь
	Классный руководитель 8 класса классов

	2
	О взаимоотношениях между юношами и    девушками.  Беседа-консультация врача
 Как не стать жертвой сексуальной эксплуатации


	Октябрь-декабрь
	Классный руководитель 8 класса классов

	3
	Семья - это семь «я». 
	Февраль-март
	Классный руководитель 8 класса классов

	4
	Приглашение к разговору. Что такое ВИЧ? Что такое ВИЧ-инфекция? Что такое СПИД?
	Апрель-май
	Классный руководитель 8 класса классов

	9 класс
	

	1
	Азбука СПИДа. 
	Сентябрь-ноябрь
	Классный руководитель 8 класса классов

	2
	О взаимоотношениях между юношами и    девушками.     Беседа-консультация врача
	Декабрь-февраль
	Классный руководитель 9 класса классов

	3
	Бывает ли любовь с первого взгляда. Диспут
	Март
	Классный руководитель 9 класса классов

	4
	Нравственные основы семьи. 
	Апрель-май
	Классный руководитель 9 класса классов

	10,11 классы
	

	1
	О взаимоотношениях между юношами и    девушками.     Беседа-консультация врача
	Сентябрь-октябрь
	Классные руководители 10,11 классов

	2
	Из рубрики «Откровенный разговор» (беседы для одного пола):
- «Физиология человека»,
- «У порога самостоятельной жизни»,
- «Бережное   отношение   к   здоровью  друга»,
- «Дружба юношей и девушек»,
- «Как не стать жертвой сексуальной эксплуатации».
	Ноябрь-декабрь
	Классные руководители 10,11 классов

	3
	Лекции для девушек:
-« Профилактика гинекологических за​болеваний»,
- «Общая и специфическая гигиена»,
- «Алкоголь и потомство, отрицатель​ное влияние алкоголя и других вредных веществ на детородную функцию жен​щины, жизненный путь девушки».
	Январь-февраль
	Классные руководители 10,11 классов

	4
	Работа с пособием «ВИЧ /СПИД/ЗППП: подготовка   учащихся   к   безопасным формам поведения
	Март
	Классные руководители 10,11 классов

	5
	ВИЧ и родственные вирусы. Лекция
	Апрель
	Классные руководители 10,11 классов

	6
	Итоговый вечер «Будьте здоровы и сча​стливы» 

	Май
	Классные руководители 10,11 классов


Работа с родителями
	№
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственные 

	
	

	1
	Родительский лекторий

«Трудный возраст или советы родителям», «Конвенция совета Европы о защите детей от сексуальной эксплуатации и сексуальных злоупотреблений »
	Февраль 
	Социальный педагог
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