HpI/IMepHOG HUKJIIMYHOC IBYXHECACIIBHOEC MEHIO
Jns yqamuxcs 1-4 k1accoB 06meoGpa3oBaTebHEIX YUpeK ACHUIH
MynununansHoro o6pazoBanust JlaGuncKuit paiton
Ha 3umHpit 1 BecenHuit nepuos
O6enst 35% OT CyTO4HOM ITOTPEGHOCTH B MUIIEBEIX BEMECTBAX M SHEPTHH



NPYVMEPHOE OBYXHEZ N BHOE MEHHO M NWULEBASA LLEHHOCTb
NP OTOBASAEMbBIX BNKGA

CanlnH2.3./2.4.3590-20

(OBEbI)
Ce3or: 3umMa - BecHa
Kateropus: Retn(7-11 ner)
Henensa: NepBan
Jenb: NMoHeaenbHNK
NS peu. Mpuém nuww, Macca Muuiesble setecTsa (1) KKAJT ButamuHbl (Mr) MuHepasnbHbie BelwecTsa (Mr)
HaMMeRoBaHve 6noaa nopuuu
X B1 A E Ca p Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
0ben
107 OBOWM HaTypanbHbic CBEXME (COMNEHbIE) 60 0,45 6,05 0,87 6 0,01 1,2 12,14 12,53 7,31 0,31
138 Cyn kapTodenbHbiil ¢ KpyTon 200 2,24 3,28 6,08 164 0,05 17,6 0,16; 0,16 28 37,6 16,8 0,64
437 Mynsiw , 100 8,721 12,17 5,89 168 0,08 4,42 0,02 1,1 39,3 105,6 18,79 1,51
297 Kaula nweHnuHaa paccoindaTas 150 5,02 3,92 32,4 285 0,06 0,01 1,2 19,03 39,73 7,69 0,8
518 Cok B accopTuMeHTe 200 21,79 87 1,42 0,06
108 Xneb nweHUYHbIN 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 17,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb pxaHoi 30 21,79 87 1,42 0,06
Bceros O6ep 780 | 20,78, 20,17 87,46 815, 0,29 23,22 0,19, 2,46| 117,32 296,74, 80,35 5,66
Ce30H: 3umMma- BecHa
Kateropus: Retn(7-11 neT)
Hepens: MNepBas
[ens: BTOopHMK
NO poul. Mpuém Ny, Macca MuiieBble BewecTsa (1) KKANT Butamutbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
HaumeHoBaHue baoga nopumu
X B1 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Obep
Mrpa xabaykoBan NpPOMbiL. NPOU3BOACTBEA 60 1,07 5,33 6,11 77 0,04 3,49 78,11 37,14 23,33 0,58
;tum 13 KBALWEHOW KAnyCTbi C KapTodenem 200i 2,32 1,97 15,59 190 0,07 8,64 0,01 1,6 60,02 49,37 21,19 0,82
OmMneT 3aneyYértbil ¢ CoIPoM 150; 22,031 22,99 54,95 3965 0,09 1,02 0,0v 2,1 04,08 208,99 38,98 1,81
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1109 Xneb paHoii i 30] 4,35 0,/ 20,43 1051 .09 34,43 01,280 29,76
108 X566 nLeHWHbIG 50 4,35 0,75 20,43 105 .09 17,43, 01,280 29,76 4
632 KOMNOT N3 CBEXUX 20y <71 OB ‘ 200 0,1 03 27,9 113 L0 2 0,1 10 8 2
517 KCROMONOUHBIN NDOAYRT {1441 yPT B 3 100 3,78 5,58 40,1 146 11 9,18 e 86,75 54,75 28,38
_ jaccoptumente) E s I o
Bcero B Obep 790 | 29,87 31,14, 124,98 879 a,3 15,15 0,63 3,8 246,65 404,78, 115,26 5,95
Ce3oH: 3uma - BecHa
KaTeropusa: Detn(7-11 ner)
Hepens: MepBas
JeHb: Cpepa
NO pey. Mpuém nuum, Macca MNniueBble BelwecTsa (1) KKAT] Buramunbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
HaumeHoBaHne 6oaa nopummn
K BL C A | F Ca p Mg Fe
1 2 3 5- 6 7 8 9 10 1 11 12 13 14 15
06en
110 Bopuy ¢ kanycToit u kapTodenem 200 1,49 3,56 9,57 176 0,03 7,54 0,02 1,6 36,58 37,77 17,96 0,83
450 LUHMLEeNb MACHOWK pybneHHbin 90 9,54 11,6 49,35 320 0,12 9,64 29 32,41 130,59 32,33 1,96
224 Pary n3 osoulen 150 2,9 8,4 38,06 160 0,09 12,74 0,021 90,55 72,95 31,3 1,17
108 Xne6 nweHnUHbIN 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 17,43 101,28 29,76 2,34
109 Xne6 pxaHon 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
639 KoMnoT n3  cyxodpykTos 200 21,79 87 1,42 0,06
Bcero B Ob6ep 720 | 15,83 15,96 102,01, 694 0,25 18,38 0,62] 4,5/ 168,98 282,17, 87,36 5,5
Ce30H: 3umMa - BecHa
KaTeropms: Detn(7-11 ner)
Hepensa: Mepsana
JeHb: YeTBEpr
NO pey,. Mpuém nuiK, Macca Muiiesble BellecTsa (1) KKA ButaMuHb! (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
HanmeHoBaHue 6mo04a nopuun
X B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Oben {‘
78 Wkpa ceexkont.iias 60 3,78 418! 38,1 125% 0,07 741, 0,020 1,3 114,7 70,98 21,46 0 86




132 IPaCCOnbHUK NeHmy. ma/: cknix ?OO% 21,56 27 34,9 304! {4,071 1,45:; 1,5 36,6 7,59 27,43j ERES
492 Tnoe w3 NTuib 180! 13,64 145G 39,57 364 0,14 10, 74 2.f 52,66 39,62 7,65
108 Xneb nwennaHbi 60 4,35 75 20,43 105 0,09 : 34,43 101,28 29,76‘2 7,
109 Xneb pxaHoi ; 30 4,35 0,75 20,43 105 C,09 i 34,43 101,28 29,,76; 2,54
693 Kakao ¢ Monokom | 200) 0,94 i 19,29 81; 0,01 16! 42,12 19,14, 10,44 2,61
112 [Mnoasi wm srons ceoxme | 150 ] | | | |
BceroB O6ep 880 | 35,52/ 34,47 139,17 1008, 0,36 26,67 0,04 5,48/ 316,45 489,9 124,39 10,18/1'
CezoH: 3uMa - BecHa
Kareropus: HAern(7-11 ner)
Hepens: lNMepsas
JeHb: Maruuuya
NQ peu. Mprém nuum, Macca M1uessie Bewectsa (T) KKATT Butamurbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
- HavMeHoBaHune 6/moa nopumm e
X Y B1 C 1 A E Ca P Mg Fe
1 T 3 B 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Oben
43 Canat uz ceexelt KanycTel (KBalLEHON) 60 0,96 3,06 4,62 50 0,01 16,2 0,02] 1,38 58,4 16,8 9 0,42
139 Cyn kapTodensbHbii ¢ 60608bIMM 200 1,95 2,1 22,35 176 0,07 8,64 0,01 1,3 60,52 54,73 24,57 0,83
391 WHunuens puibHbit HaTypanbHbIA 90 9,63, 15,63 1,09 184 0,13 0,9 40,42 123,89 15,31 1,18
520 KapTtodensHoe nope 150 7,31 11,37 30,35 253 0,08 70,05 0,11 187,85 120,5 60,55 2,42
518 Cok B accoptumeHTe 200 21,79 87 1,42 0,06
108 Xneb nuweHuYHbIA 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb pxaHoin 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
Bcero B O6ep 780 23’23i 29,86/ 96,01 805, 0,37/ 78,69 0,01 2,3 512,64 400,4, 130,19 6,84
Ce30H: 3umMa - BecHa
KaTeropus: Aetn(7-11 ner)
Hepens: " Nepsas
[HeHb: Cy66o0T1a
;r NO pey Nprém nuww, Macca Muiesbie BewecTsa (1) l KKAST Butamurpl (mr) ! MunepanbHsle BeecTsa (Mr)
I . HanmeHosakke b/ioaa .l mopumn v L [ -
A Bt [ T A TTF | (3 Pl M Fe



T T A T o T o T 2 T T T
- T open o g o [ T T T
107 {JBOL HATYPA/ LHLY (BEOXUE {CONeHbie ) 60 0,96: i,;‘.‘?x: 4,62 50 0,01 16,2 701,38 58,4 6,8 9
13% iLyn u3 osoulen 200§ 1,95; 2, 1 22,35 176 Q.07 8,64 0,01 60,52 53,73 24,57 0,8~
340 OMNeT HaTypanoHbi 150% 10,41 ,(‘:4: 12,16 256 0,03 0,66 0,02 56,27 246,84 13 0,6
108 Xneb nueHnYHbLIN SO§ 4,35 0,75 20,43 105: G,09 f 34,43 102,28 29,76 2=
109 Xneb praHoii " | 30| 4,350 0,75 20,43 105 0,09 | 34,43 101,280 29,76 2,3
517 [KMCAOMONOUHBIA HaTiMTOK 200 3,78 5,58 40,1 146 0,11 9,18 0,02 86,75 84,75 28,38 1,1h
112 %‘ﬂﬂO}]_b! W Arofibt CBOXue 150 21,79 87 ‘ 1,42 0,01
Bcero B O6ep 840, 21,44 18,53 121,45 822; 0,31 34,68 0,07i 1,38, 298,79 304,4) 104,71 5,44

Ce30H: 3umMa - BecHa

Kateropus: Retn(7-11 ner)

Hepens: Bropas

JleHb: NoHenenbHUK

N° ped. i [puem nuwm, Macca Nnueswbie Bewectsa (r) KKAN Buramunrbl (mr) MuHepaneHoie BewecTsa (Mr)
HauMeHoBaHwne bnoaa nopumu
h 8 y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Obep,
47 Canar n3 cBexel KanycTbl (KBaLWeEHOM) 60 0,96 3,06 4,62 50 0,01 16,2 0,02 1,38 58,4 16,8 9 0,42
155 Cyn kapTodenbHbiv ¢ Knéykamm 200 4,15 3,18 24,41 103 0,14 5,12 0,01 14 72,47 76,74 28,62 1,46
498 KoTneTs! pybneHHbie 3 ntuub 90 13,64} 14,59 39,57 364 0,14 10,74 2,6 52,66 173,27 39,62 2,65
517 MakapoHHble U34enus OTBAPHbIC 150 6,52 4,12 34,33 200 0,13 0,011 0,66 10,65 137,37 0,3 2,34
108 Xneb niiernyHbIn 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb pxaHoi 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
693 Kakao ¢ Monokom 200 21,79 87 1,42 0,06
Bcero 8 Obepn 780 | 22,59{ 18,57 107,07 665, 0,38 17,06 0,01, 53| 186,12 363,82 105,31 6,82

CesoH: ""3uMa - BecHa

Kateropua: Retn(7-11 ner)

Hepens: Bropas

[leHb: BropHuk




, - . ———

POM ALK,

! i Macca | sewecrsa (r) | Butami: D VHCDETHEIC BELIECTBE (1)
) ‘ _ mavmenaanue bnpa  TIOPLMK B | B o
! . E Y B1 C A E Ca » Mg
' - 2 L 3T 4§ s | 9 11 12 3 1a
LT T O6en o o T T T
K OBOLM HATYpENLHbL CBEXME (CONBHbIC) 60 0,4 0,05 0,87 6. 0,01 1,7 2414 24,53 7,51 J,Bl;
l i i[‘)opm C Kanycien i zaptopenem 200 6,31 3,78 23,73 ? 0,1 10,34 0,017 0,08 6%, 14 92,27 28,955 1,5
A :CoCnCKa 3anesc tas ¢ CbipoM 80! 11,78 10,76 3,2 57 0,061 2,33 37 226,55 5,87 (0,44
!f»} ! !Pmc NPUNYLEeHELHA ¢ TOMATOM 150 2,9:; 8,4 38,06 00 0,09 12,74 0,02 9L»,§-55 72,95 31,3 1,17
10t Xneb nuieHnyHbin 50 4,35 0,75 20,43 1G5 0,09 34,43; 101,28 29,76 2,34
104 Xneb pxaHon 30 4,351 0,75 20,43 205 0,09 34,43{ 101,28 29,76 2,34
51/ K1CNOMONOUHbIH NpoayKT (MorypT B 100 3,78/ 5,58 40,1 1461 0,11 .‘ ooz 86,75 84,75 28,38 1,15
accopTuMeHTe) ;
518 Cok B accopTuMenTe 200 21,79 87 : 1,42 0,06
- Bceros O6ep 870 | 25,34 723,7 107,21 623! 0,28 23,08 0,09 2,41| 226,54 493,05/ 95,83 5,51
Ces0oH: 3umMa - BecHa -
Kateropus:  [lern(7-11 ner)
Hepens: Bropas :
[eHb: Cpena
N9 peu. Mpuém nuum, Macca MNuitessbie BelwecTtsa (r) KKATT Butamursi (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
HanMeHoBaHue 6naa nopuum
XK B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 1 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Oben |
139 Cyn kapTodensHbit ¢ 6060BbIMI 200 1,94 3,73 32,69 192 0,06 6,81] 0,02 1,5 54,74 54,85 20,37 0,78
374 Pwiba 3aney€HHas ¢ 0BoLLaMM 160| 18,04 8,78 26,62 138 0,04 0,43 1,3 54,34 98,71 16,59 1,45
520 KapTodenbHoe nope 150 7,31 11,37 30,35 253 0,08 70,05 1,8/ 197,85 120,5 60,55 2,42
108 Xneb nueHnYHbIA 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb pxxaHoi 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
112 Mnoas n sroasl ceexue 150 21,79 87 1,42 0,06
632 KomnoT 13 ceexux ¢hpykTos 200 0,1 0,1 27,9 113 0,01 2 0,1 10 8 2 0,4
BceroB O6epn 960 31,73] 24,73 137,99 801 0,28 79,29 0,02, 4,7| 360,36 383,34| 129,27 7,39




[EERRISIEN

SOLOpUS .

DIV
Fi0Hb

3xmMa - BeCHa
Devu(7-11 neT)

Brupas
Yerpepr

NE Ded. ’ Mpnem !'IV|LuV|,. Macca [LeBble BeleCTBa (1) . Butamitte: (Mr) ”?v"m«:epaﬂbele BeLecisa {Mr)
) HauMeHoBaHue brope nopumnu HRAT o
. b X B1 A E ta p Mg Fe
1 2 3 4 1 5 / 8 10 11 12 13 14 15
Obep E o
137 Cyn ¢ dpwKkaaenbkamu 200 1,49 3,56 9,57 176 0,03 7,54 0,02 1,8 78,58 37,77 17,96 0,83
366 3anekaHka U3 TBOpora 200 5,39 9,51 26,87 135 0,02 0,84 0,01 1,2 26,01 59,48 10,08 0,86
600 Coyc CMeTaHHbIN 30 6,52 4,12 34,33 200 0,13 0,01 0,66 10,65 137,37 0,3 2,34
108 Xneb NucHUIHBIA 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
_y Xneb pxaHcH 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
769 bynouka somawiHas 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
495 Yait ¢ MC/iIOKOM 200 ’ 21,79 87 1,42 0,06
Bceros O6epn 760 | 18,81 23,27 119,1 779, 0,31 11,86 0,03| 6,66 228,2 373,04 81,43 7,01
Ce30H: 3umMa - BecHa
Kateropus: Aetn(7-11 ner)
Hepnens: Bropas
JeHb: NatTHuua
. N2 peu. MNpwném nnup, Macca Mnwesbie BewecTsa (r) KKAN Buramurbl (Mr) MuHepanbHble BeWeCcTBa (Mr)
1 HauMeHoBaHuWe bnoaa nopuuu
! b X Bl A E Ca P Mg Fe
| 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Oben
1107 OBoWww HaTypalbHble cBOXUE (conérble ) 60 0,45 0,05 0,87 6 0,01 1,2 24,14 24,53 7,31 0,31
140 Cyn € MakapoHHbLIMU U3AEAUAMN 200 2,88 2,29 25,36 194 0,1 9,6 0,16/ 0,16 40 62,4 25,6 0,96
486 ['onybubl NEeHnBbLIE B TOMATHOM COyce 100] 12,95 9,75 6,55 166 0,07 2,91 0,07 3,93 74,82 260 17,45 1,31
;297 Kawa rpeuHeBast paccoinyatas 150 3,8 5,4 38,9 220 0,03 0,05 0,3 18 82 28 0,6
3108 Xneb nueHUUHbIN 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
109 Xneb praHon 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34
‘639 KoMnot 13 cyxohpyKToB 200, 0,94, 19,29 81 0,01 1,6 42,12 19,14 10,44 2,61
590 KoHnanTepckue napenns 40! i
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‘ Bceros O6ep 820 | 2537] 1823 1114 771 032] 1531 0,78 4,39] 234,51 54935 118,56 833;
! 3uMa - BeCcHa
c Cians Rern(7-11 nev)
fesons, Bropas
JATsIES Cy660T1a
[ Ne pe;; Hpﬁépvr—‘;ﬁ;ﬁ; T Macea ‘ MNuuessble éé@éhaa (r) EQAJ T ButamuHsl (Ma’)ﬁ MuHeranbHble BelecTsa (Mr}
HanMeHoBaHue HN0Aa L nopumm B ! o _J
K B1 C A E Ca P Mg Fe

] 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

B B Oben '

43 (anat u3 CBexen KanycTbl (KBaleHown) 60 0,96 3,06 4,62 50 0,01 16,2 0,02] 1,38 58,4 16,8 9 0,42

150 Cyr ¢ Kpynow 1 ToMaToM 200 4,72 2,08 20,24 119 0,14 5,6 0,18 0,32 40,8 100 56,8 2

374 Poiba, 3ane4énHan noa MONOYHBLIM COYCOM 90 13,4 9,6 25,9 163 0,19 13 558 3,2 28 231 15 5

520 KaptogensHoe niope 150 2,9 4,7 23,5 248 0,15 21 0,04 0,2 42 79 30 1,2

108 Xnebd NeHn4YHbLIN 50 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34

109 Xneb pykaHou 30 4,35 0,75 20,43 105 0,09 34,43 101,28 29,76 2,34

112 Mnoasbl n arofibl cBeXue 150 21,79 87 1,42 0,06

517 KrnCnomMOoMoYHBbIiA npop.yh (MorypT B 100 3,78 5,58 40,1 146 0,11 9,18 0,02 86,75 84,75 28,38 1,15
accopTuMeHTe)

518 Cok B acCopTUMeHTe 200 21,79 87 1,42 0,06
Bcero B O6epn 1030 | 26,33| 20,19 116,48 772; 0,59 55,8 582 5,1 206,05 528,08| 140,56 11,02
Wroro 329,88(337,05| 1458,84 10126,6 4,8/ 249,48 3,12 38,4 4848 6999 1050 54,94
CpepHee 3a nepuopg . 27,49| 28,09 121,57, 843,88 0,4 20,79 0,26/ 3,2 404 583,27, 87,33 4,58
Mo CanMuH o6en 35% | 2695| 27,65 117,25/ 8225 0,4 21 0,25 3,5 385 577,5 87,5 4,2

B nMuUTaHUN WKONBbHUKOB UCMOMb3YETCS COMb MOAMPOBAHHAS.
[ns BuTaMuHm3aumnmn 671104 exeaHeBHO NCNOb3YETCS «KUCIOTa ackopbuHosan» (MOPOLLOK)
Osouy, yporxxaa npowsioro roga ¢ 01.03. peanusytotcs nocne TepMoobpaboTku.

Nl NBaHoBa J1.H.



